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Опрос (анкетирование) + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + +

Антропометрия (измерение роста, массы 
тела, окружности талии)

+ + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + +

Определение уровня общего холестерина в 
крови

+ + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + +

Определение уровня глюкозы в крови 
натощак

+ + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + +

Определение относительного с/с риска + + + + + + + +

Определение абсолютного с/с риска + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + +

Флюорография легких + + + + + + + + + + + + + + + + +

Электрокардиография в покое + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + +

Измерение внутриглазного давления + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + +

Терапевт (осмотр) + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + +

Общий анализ крови (Hb, Лейк,СОЭ) + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + +

индивидуальное профилактическое 
консультирование

+ + + + + + + + + + + + + + + + +

Исследование кала на скрытую кровь + + + + + + + + + + + + +

ПСА + + + + +

Смотровой кабинет + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + +

Цитология (мазок) + + + + + + + + + + + + + + + +

Эзофагогастродуоденоскопия
+

Осмотр, исследование, мероприятие

Диспансеризация 1Этап (1раз в 3 года (18-39 лет) до 64 лет

Возраст
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Опрос (анкетирование) + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + +

антропометрия
(измерение роста, массы тела, 
окружности талии)

+ + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + +

Измерение артериального давления + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + +

Определение уровня общего холестерина 
в крови

+ + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + +

Определение уровня глюкозы в крови 
натощак

+ + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + +

Флюорография легких + + + + + + + + + + + + + + + + +

Электрокардиография в покое + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + +

Измерение внутриглазного давления + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + +

Терапевт(осмотр) + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + +

Общий анализ крови + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + +

Исследование кала на скрытую кровь + + + + + + + + + + +

Маммография + + + + +

Краткое индивидуальное 
профилактическое
консультирование

+ + + + + + + + + + + +

Осмотр акушеркой + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + +

Осмотр, исследование, мероприятие

Диспансеризация 1 этап 65 лет и старше

Возраст


